
 

國立聯合大學教育部高等教育深耕計畫 

活動成果集錦 

日期： 111 年 6 月 16 日 填表人：謝富美 

執 行 單 位 
國立聯合大學研究發展處創新育成中心、客家研究學院、

客家語言與傳播研究所 

活 動 名 稱 歌謠和繪本中的客語悠遊 

所對應之量 

化指標名稱 
4-3(1)關懷在地需求：偏鄉小學客家文化展演活動 

主 講 謝富美、温妍喜 

活 動 時 間 自 111 年 6 月 16 日（星期四）8 時至 12 時止 

活 動 地 點 苗栗縣銅鑼鄉九湖國小附設幼兒園 

參 與 人 數 教師：  2  人、學員：  18  人、家長：  7  人 

活動聯絡人 謝富美 分 機 0905-557815 

活 動 目 的 

運用客語歌謠悠揚旋律，引發學員準備參與活動課程的專

注，在音樂律動配合繪本故事內容平行、交錯中，讓學員

沉浸在客語生活文化的互動愉悅情境，對繪本作者的表現

手法，期待學員們提出個人解讀，盡量用客語順暢地做意

見表達。 

二胡樂聲演奏客家歌謠，學員手腳並用跟著節拍律動，身

體、心理、意念在這時刻完全投入其中，希望藉此提升小

學員們對學習客語歌謠的興趣和喜愛。 

活 動 內 容 

引起學習動機，傳承客家文化： 

一、本次活動參與者多數為幼童，要讓小學員安心靜聽，

首先來一段客語唸謠「頭放雞、二放鴨、三開刀、四攏合、

五打掌、六揇胸、七擎手、八摸鼻、九摸耳、十來扡狗屎」

（文字來源為龔萬灶編著的客話實用手冊），手指邊比數

字，耳朵要聽、嘴巴要跟隨講師唸，小手小腳忙呼呼，只

有三十二個字，就快速有趣地捕捉到學員的專注態度。 

二、借用知名客家歌手陳永淘先生的大作「鷂婆」歌曲內

文中，鄉居兒童生活經驗常見的動物製作彩色圖卡，邀請

願意互動的學員，跟講師用客語發音一起唸詞彙，同時模

仿該動物的特殊動作和叫聲，如老鷹展翅、白鶴在牛背上



 

單腳或雙腳站立、蟾蜍跳遠和大蛇蜿蜒等。 

三、客語歌配二胡演奏就像吃水餃配蒜頭醋一樣清爽合

味，在學員稍稍休息的同時，助教二胡「鷂婆」旋律悠然

響起，全體學員就地邊跳邊唱，氣氛和樂。 

四、繪本言說延續歌詞內容，藉由和動物行為、習性相關

的繪本，開擴學員尊重多元文化的概念，隨著情節鋪陳和

精彩圖文穿插及因果報應顯著的繪本特色，學員安坐靜聽

的同時也漸漸強化客語聽說能力的增進，達到寓教於樂的

學習效果。 

五、宣導防疫概念：用肥皂勤洗手、噴酒精、帶口罩、吃

得飽睡得早、注射預防針、多運動少群聚等是目前我們健

康生活的模式，鼓勵學員落實在日常生活中，保護全家安

康。 

六、這次帶來的創意美勞，原本構想要搭配前面課程的「鷂

婆」印象，其中「鷂」字連結客語的「紙鷂」(風箏)，來

做風箏，但活動場所的幼兒園主任提醒，該校園有大樹、

電線、建築物，且當天如果沒起風，做了風箏也只能躺平

飛不動，所以我們改成做風車；我喚風，風不來，我就向

風跑去。所以我們就有了一群孩子舞風的快樂畫面。 

活動特色文稿（300 字以上） 

推動客家文化、傳承客家語言的方式很多元，對幼兒園的小朋友來說

樣樣都很新奇，只要好玩有趣，他們都喜歡。 

在活動中設計學習方法，先運用好聽、好唱、好唸的客語歌，結合讓

學員耳目一新的二胡樂音，目的是讓完美壓韻的歌詞順暢地在學員口中被

說唱出來。 

再挑選延續前段情緒的繪本做靜態面對面近距離互動，學員們舉一不

只反三的聯想力，會讓書中文字天馬行空，如坐氣筏在野溪漂浮般，文字

往往被脫移書頁外，如講到壁蛇（壁虎）有四隻腳在牆壁上爬行，小學員

馬上舉手反應：我妹妹也有四隻腳，她每天都在地上爬來爬去。講者要像

移動氣筏的風和水，循著學員生活經驗的思緒脈絡，讓他她們回到書本中，

所以聽到這句子就可向學員説明嬰兒在還不會走路之前，會經歷四肢爬行

的階段，順便用客語重複：吾老妹用兩隻手兩隻腳，逐日在地泥項爬來爬

去。這種及時互動方式是説故事過程中最有變化的部分，不管是人擬動物



 

或動物擬人，總是在生活經驗中得到印證，故事説完後，學員們意猶未盡

的表情便是講者美妙的回饋。 

接著向學童說明經過這兩三年疫情考驗，今年加上打預防針，大家對

保護自己如常洗手、帶口罩、噴酒精等已有概念，要強調的是確實執行在

生活中這部分，如洗手時間要唱完生日快樂歌一遍，不是沖一下水有濕就

好；帶口罩要蓋住口鼻，不是有戴就好等等，病毒一直都在我們身邊虎視

眈眈，所以只要和學員有交流互動，都會把握機會做宣導。 

最後，小學員最期待壓軸動手玩創意，這次安排和風玩遊戲-做風車。

活動從展翅高飛的鷂婆開始，到地面上學員拿著自製風車追風歡笑，客家

語言文化在有意的引領中自然地滲透，結合聽説唱跳玩遊戲，完成這場美

好的五感體驗。 

 

活動照片 
（請提供解析度 300dpi 以上 JPG 檔照片至少 4 張，且附上每張 30 字內之說明） 

活動海報 



 

  
藉由「鷂婆」歌詞中出現的動物，製作彩色圖

卡，向學員說明牠們的習性。 

學員們一起用客家話念出饒富韻味的「鷂婆」

歌詞。 

  

講師向學員介紹二胡這種中國樂器的材質和構

造，當他們知道二胡的音箱上覆蓋的那片是蟒

蛇皮，都感到非常的新奇和驚訝。 

助教演奏「鷂婆」一曲，學員凝神聆聽。 

  
跟著「鷂婆」的旋律，學員們一起律動。 因疫情關係，園方要求活動場地要做區隔，大

朋友在另一個場所聽二胡演奏。 



 

  

休息時間助教表演魔術，學員驚呼連連。 學員專注看魔術表演的神情，深怕錯過任何精

彩的瞬間。 

  

唱跳活動結束後，進入繪本演說課程。 邀請學員一起用客語互動，學員紛紛舉手。 

  

美勞創作課程，中班的小學員還不太會使用剪

刀，講師在一旁協助。 

助教協助小學員如何黏貼裝飾他的紙風車。 



 

  

家長也熱誠參與紙風車製作。 
完成作品的小學員對著教室裡的電扇測試風

車的靈敏度。 

 
 

小學員們在室外的遊樂區試著尋找風吹的方

向。 

按耐不住的學員，發現要用奔跑才能找到風的

力量。 

 

 

活動結束歡樂合照(A) 活動結束歡樂合照(B) 

註：應園方要求學員分開大合照(A、B 照片) 



 

 


